
 

 

 

 

 スタートしました！ 

ポリリンプラチナホワイトニングとは、ポリリン酸という成分を使った 

ホワイトニング方法です。 

従来のホワイトニングに比べ短時間で白くすることが可能です。 

また、歯を白くすると同時にコーティング作用もあるので、歯を傷つける

ことなくホワイトニング効果を得られます。 

他にも様々なメリットがあります！ 

 

 

 
 

 

私（岩崎）もモニターになり体験しましたが、薬剤を塗布する時間が 

（５分を３回）と短く、痛みもほとんどなかったです。ホワイトニングを

する度にツヤツヤになり、徐々に白くなっていく効果が分かるのが嬉し

いです。是非お試し下さい♪ 

 

 

 

 

施術前 H.25.7.17        施術 6 回 終了時 H.25.7.30 
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登山レポート その弐 

今年も富士登山へいってきました！ 

岩崎は 3 回目、田端はなんと１７回目です！！ 

いつも通り仕事を終えてから、登山口へ向かいます。 

夜９時過ぎにスタートし、月明かりに照らされながら

黙々と山頂を目指します！ 

標高が上がるにつれて空気が薄くなり、思うように

身体が動きません。数歩進んでは呼吸を整えて、一

歩ずつゆっくり登っていきます。 

１年前の富士山でも感じた苦しさを鮮明に思い出しま

した（笑）  

明け方５時５４分 

くじけそうになりながらも 

無事登頂！！！  

 

天候にも恵まれ、頂上 

目前の９合目付近で念

願の御来光を拝むこと

ができました！ 

太陽の暖かさと神秘的な風景に心癒される瞬間で

す。山頂付近の気温は５度前後しかないため、動い

ていないとすぐに寒くなってしまいます。全行程なんと

１３時間半もかかりましたが、今回もとても貴重な体

験になりました（＾＾） 

 

 

             

～健康から人と社会を元気にする～ 

山田歯科クリニック ℡0467-82-1180 

うっかり忘れてしまった予約で 

次回予約がだいぶ先になってしまった経験

ございませんか・・・？ 

 

 

 

 

           

 

 
導入しました！！ 

FeliCa は携帯電話を端末にかざして空メール

を送信するだけで、メールアドレスの登録を 

簡単に行うことができます。 

※FeliCa 非対応の携帯電話の場合 

QR コードを読み取って登録できます。 

予約の一週間前と前日に 

「予約日時の確認メール」 

をお届けいたします 

予約日時の確認 
 
うっかり忘れ の防止にお役立てください 

施術中にしみたり、施術後に痛みが起こりにくい 
食事制限がない（色の付いた物カレーやコーヒーなど） 
プラークが付きづらくなる    
 艶と透明感が増す     etc… 
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